
Assemblea dei ragazzi e delle ragazze (ARR)  

Incontri di marzo 2023 

 

 

Il 15 e 20 marzo 2023 si sono svolti gli incontri (on line) rispettivamente del gruppo 1 e del gruppo 2 

dell’Assemblea. 

Si è trattato degli incontri di avvio dell’attività sugli spazi quotidiani dei giovani, anticipata nella riunione di 

febbraio. I due incontri, nei due gruppi, hanno avuto analoghe finalità e scaletta. 

Le finalità erano: 

• condividere il percorso per la costruzione di un Canvas per migliorare gli spazi quotidiani dei giovani; 

• far emergere i luoghi abitualmente frequentati dai ragazzi e ragazze del gruppo; 

• definire gli ambiti di intervento / aree di lavoro per migliorare i luoghi quotidiani dei giovani 

 

Dopo i saluti e l’accoglienza, Camilla Lupi, funzionaria dell’Ufficio Garante infanzia, ha ricordato il razionale e le 

finalità di questa nuova attività, già illustrati nell’incontro di febbraio. 

Per supportare l'interazione durante gli incontri è stata utilizzata la lavagna Miro, allestita appositamente da 

Giulia Bertone e Irene Sorrentino, le facilitatrici di Pares che collaborano alla gestione dell’ARR. 

È stato illustrato il percorso per la costruzione del Canvas vademecum per migliorare gli spazi quotidiani dei 

giovani, pensato come un manifesto che comunichi le priorità da affrontare per rendere migliori gli spazi 

frequentati dai bambini e dalle bambine, dai ragazzi e dalle ragazze. Il Canvas è una mappa visuale che potrà 

aiutare, guidare, orientare tutti coloro che progettano, realizzano, gestiscono gli spazi destinati ai giovani. 

Il Canvas sarà elaborato collettivamente dai partecipanti all’Assemblea, nel corso di 4 incontri: il gruppo 1 e il 

gruppo 2 lavoreranno in parallelo nei primi tre incontri on line e si ritroveranno per lavorare insieme in presenza 

nell’ultimo incontro.  

 

Attività “Quali sono i nostri spazi?” 

Ragazzi e ragazze sono stati invitati a condividere gli spazi frequentati abitualmente sulla lavagna Miro, 

utilizzando i post-it digitali e, successivamente, a presentare in plenaria. Gli spazi sono stati poi raggruppati in 

base alla loro tipologia (es. scuola, spazi per lo sport, parchi luoghi all’aperto, …). 

 

 
 



Attività “Come possiamo migliorare gli spazi quotidiani dei giovani?”  

L’attività ha avuto la finalità di fare emergere proposte e definire gli ambiti tematici di intervento per migliorare 

i luoghi quotidiani dei giovani. Per facilitare l’attività è stata utilizzata la metodologia OPERA che prevede 

momenti di elaborazione individuale, in coppia e in plenaria. 

 

 
 

 

Le proposte emerse, considerando entrambi i gruppi, hanno riguardato i seguenti ambiti tematici di intervento: 

- proposte per rendere gli spazi più attrattivi, accessibili, inclusivi  

- proposte per rendere gli spazi più sostenibili e attenti all’ambiente e alla salute 

- proposte per attivare relazioni e partecipazione negli spazi 

- proposte per gli spazi digitali 

- proposte per rendere gli spazi più sicuri 

- proposte per rendere la scuola un posto migliore in cui stare 

 

A partire dagli ambiti tematici di intervento individuati, saranno attivati gruppi di lavoro che nel corso dei 

prossimi tre incontri avranno il compito di approfondire e articolare proposte per rendere migliori gli spazi dei 

giovani. 

 


