
ore 17.15 / Assemblea legislativa
 
Visita guidata alla mostra ‘DAL PO AL PEDALÒ’ di Giuseppe Schenardi
Curatrice Silvia Bonomini
Organizzazione di Gloria Evangelisti (Gabinetto Presidenza Assemblea legislativa) 
Seguirà all’interno della Biblioteca incontro-conversazione con l’artista e con la curatrice 

GIORNATA BENESSEREAlAl
Pillole di salute, arte e cultura 8 giugno 2021

ore 14.30 / Sala Polivalente Assemblea legislativa
Viale Aldo Moro 50

Saluti della Presidente dell’Assemblea legislativa, Emma Petitti
Introduzione dei lavori
Dott. Leonardo Draghetti (Direttore generale dell’Assemblea legislativa)
Cosa abbiamo imparato dal Covid per una sanità moderna
Prof. Pierluigi Viale (docente di Malattie infettive UNIBO)  
Muoversi (attività motoria ed esercizio fisico) per stare meglio
Prof. Luca Fasano (pneumologo)  
È necessario mangiare meglio
Dott. Marco Tesini (nutrizionista e dietologo)

Link per diretta streaming

ore 17 / Sala ristoro
Viale Aldo Moro 50, piano ammezzato

COFFEE TIME 
a cura del Gruppo Benessere dell’Assemblea legislativa

ore 17.30 / Biblioteca Assemblea legislativa
Viale Aldo Moro 32

#NONSOLOLIBRI 
Alla scoperta della Biblioteca 
Per info biblcons@regione.emilia-romagna.it

L’ingresso agli eventi è consentito nel rispetto della normativa anti Covid

salute

benessere

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzIzNTQwODYtY2U0ZS00YTI1LTg3NzItMGEzMTBhMmExZTlh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22f45c8468-d416-4da9-aadb-9ab75944617b%22%2c%22Oid%22%3a%224e315e3f-c129-43d6-9b11-73d5baa0d735%22%7d

