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Cos’è l’EU e come funziona, quali sono gli attori e quale «gioco» giocano

Quel «gioco» determina molto delle nostre vite e del nostro futuro: L’UE quindi non è un alieno che sta a 
Bruxelles ed impone regole agli Stati e a più di 500 milioni di cittadini

Politiche: strategie 

Soldi: il bilancio europeo

Le regole: la normativa europea e la normativa interna 



Oggi parleremo di Opportunità che l’appartenenza all’UE offre ai giovani 

Le politiche
Strategia Europa 2020 per una crescita intelligente, sostenibile e inclusiva (in 10 anni)

Declinazione 2017 Obiettivi: 
• 1° problema sostenere la crescita (crisi 2008)
• 2° problema  combattere la disoccupazione, soprattutto giovanile
• 3° problema combattere le diseguaglianze

I Soldi: il bilancio europeo – meno dell’1% del PIL UE

Le regole: la normativa europea e la normativa interna 

Tornano agli stati e ai cittadini, come?
- programmi a gestione indiretta, a gestione diretta, sotto forma di garanzie per il prestito ecc…..

• Piani operativi per le imprese, per il capitale umano, per lo sviluppo di un’agricoltura sostenibile
• Programmi europei per lo sviluppo e la ricerca (Horizon 2020), per lo sviluppo delle  competenze e 

la mobilità transnazionale  (Erasmus+), per le aziende (Cosme) ecc….

Programmi di finanziamento seguono una programmazione settennale e 
partono da Regolamenti europei



Mobilità europea, ovvero le opportunità che l’UE mette a disposizione 
dei propri cittadini per aumentare le proprie competenze.

Questi nomi vi dicono qualcosa?

Erasmus 
SVE
Scambi giovanili
Tirocini all’estero



I primi tre nomi richiamano il programma ERASMUS PLUS

Cos’è?
Un unico programma integrato per 
istruzione, formazione, gioventù e sport Per chi?

Giovani, studenti, insegnanti, 
adulti …

https://www.youtube.com/watch?v=Uv6C417A9Mc

Per cosa?
Formazione, tirocinio in azienda, esperienze (scambi, 
volontariato…) 

https://www.youtube.com/watch?v=Uv6C417A9Mc




Obiettivo: offrire opportunità di mobilità a più di 4 milioni di persone 
per studiare, formarsi, lavorare o fare attività di volontariato all’estero 
tra il 2014 e il 2020 

Alcune cifre
 2 milioni di studenti universitari
 650 mila studenti in formazione 

professionale e apprendisti
 800 mila insegnanti, assistenti, 

formatori

…ma non solo:
 200 mila studenti 

beneficeranno di una garanzia 
sui prestiti per effettuare corsi 
di Master all’estero

 500 mila giovani volontari o 
partecipanti a scambi di giovani

Risorse:
€ 14.774.524.000, così ripartiti:
 77,5% delle risorse al settore Istruzione e formazione;
 10% delle risorse al settore Gioventù;
 1,9% delle risorse all’attività Jean Monet;
 1,8% delle risorse al settore Sport;
 3,5% delle risorse allo Strumento di garanzia per i prestiti



2017: 30 anni di Erasmus – Un programma di successo

Dati 2015: 
Erasmus+ ha permesso a 678 000 europei, un numero mai 
raggiunto prima, di studiare, formarsi, lavorare e fare 
volontariato all'estero
L’UE ha investito 2,1 miliardi di EUR in oltre 19 600 progetti, a 
cui hanno partecipato 69 000 organizzazioni

Relazione annuale del programma Erasmus+ per il 2015

Riscontro da parte dei partecipanti conferma che il tempo trascorso all'estero 
con il programma Erasmus+ è ben investito: il 94 % afferma di avere 
migliorato le proprie competenze e l'80 % ritiene che la partecipazione al 
programma abbia aumentato le opportunità professionali.
Fra gli studenti che svolgono un tirocinio all'estero grazie a Erasmus+, uno 
su tre riceve un'offerta di lavoro dall'impresa ospitante.

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_it
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/sites/erasmusplus/files/erasmus-plus-annual-report-2015.pdf


Scuole superiori: 

• Studenti solo all’interno di un progetto K2 (cooperazione e buone prassi). Può prevedere azioni di mobilità 
purchè apportino valore aggiunto al progetto

Mobilità di lungo termine (da 2 a 12 mesi) - Mobility Tool
• Mobilità per studio degli alunni: almeno 14 anni, iscritti regolarmente alla scuola, la reciprocità non è 

obbligatoria.

Mobilità di breve termine (5 gg a 2 mesi)
• Attività di progetto congiunte fra gruppi di alunni (no limite d’età);
• Mobilità mista (virtuale e fisica) dei discenti/discenti adulti

MOBILITA’ PER STUDIO

Erasmus universitario
• mobilità per studio all’estero, dai 3 a 12 mesi
• mobilità per traineeship all’estero, dai 2 a 12 mesi, presso una impresa altra 

organizzazione, in uno dei Paesi partecipanti al Programma, a partire dal primo anno 
di studi



sono destinati a:
apprendisti, studenti delle scuole professionali e a neo diplomati/qualificati entro un 
anno dall’acquisizione del titolo. 

Cos’è? un periodo di formazione e/o esperienza lavorativa svolta presso un’ impresa o 
un istituto di formazione di un altro paese partecipante al programma.

MOBILITA’ PER TIROCINIO

Durata della mobilità:

Da 2 settimane fino a massimo di 12 mesi,  escluso il tempo del viaggio

* Un’organizzazione operante nell’ambito della Formazione Professionale

* Il coordinatore di un National VET Consortium (con almeno 3 VET organisation)

Chi può presentare proposte? (progetti di 1 o 2 anni)

http://www.erasmusplus.it/erasmusplus/paesi-partecipanti/


Quanto mi costa? Zero!
Le spese di viaggio, vitto, alloggio e attività sono coperte dal progetto.

E’ previsto un corso di lingua on line per prepararsi all’esperienza di tirocinio

Come partecipare? 
La tua scuola deve partecipare ad un progetto ERASMUS+ e ottenere attraverso il progetto le 
borse necessarie per offrire ai propri studenti queste opportunità

iMove: il network europeo per la mobilità di studenti e 
allievi della formazione professionale
http://imovenetwork.org/ Nasce da un progetto 
Erasmus di cui E- R è stato capofila. Ora è 
un’associazione transnazionale che fornisce servizi di 
supporto alla mobilità internazionale, con l’obiettivo di 
raggiungere la media europea del 6% di allievi che 
durante un percorso formativo svolga un’esperienza di 
mobilità all’estero.

http://imovenetwork.org/


Servizio Volontario Europeo

Cos’è?
Il Servizio Volontario Europeo offre ai giovani tra i 17 e i 30 anni l’opportunità di svolgere 
un’attività di volontariato in un Paese del programma o al di fuori dell’Europa, per un periodo 
che va da 2 a 12 mesi, impegnati come “volontari europei” in progetti locali in vari settori o 
aree di intervento: cultura, gioventù, sport, assistenza sociale, patrimonio culturale, arte, 
tempo libero, protezione civile, ambiente, sviluppo cooperativo, ecc…

MOBILITA’ PER VOLONTARIATO

Obiettivo
Costituisce un’esperienza di apprendimento interculturale in un contesto non formale, 
promuovendo l’integrazione sociale e la partecipazione attiva dei volontari coinvolti. 
Attraverso questa esperienza i giovani hanno l’opportunità di entrare in contatto con nuove 
culture, esprimere solidarietà verso gli altri e acquisire nuove competenze e capacità utili alla 
loro formazione personale e professionale.



Servizio Volontario Europeo
Quanto mi costa? Zero!
Vitto, alloggio e attività sono coperte dal progetto, così come l’assicurazione sanitaria. Si ha a 
disposizione un budget per il viaggio.  In più viene erogato un pocket money mensile.
E’ previsto un corso di lingua on line. 

Concluso lo Sve, ogni volontario riceve lo Youthpass, il certificato che contiene la 
descrizione delle attività svolte e delle capacità acquisite. Un attestato che, nonostante 
manchi ancora di un riconoscimento diffuso, si può rivelare molto importante nella ricerca di 
un lavoro

Come partecipare a uno SVE?

Progetto su misura
Posso cercare un’associazione all’estero presso la quale fare il mio SVE e poi contattare una Sending
Organization nel mio Paese che mi aiuti a costruire il mio progetto di volontariato.
Pro: il progetto è costruito su misura per le mie esigenze - Contro: i tempi possono essere lunghi…. Data base 
europeo delle organizzazioni: http://europa.eu/youth/volunteering/evs-organisation_en

Progetti last minute
Posso cercare progetti già approvati e seguire le istruzioni per candidarmi. Un buon sito per la 
ricerca è http://serviziovolontarioeuropeo.it/ . 
Pro: tempi brevi - Contro: si tratta di progetti scritti per altri che magari hanno rinunciato

https://www.youthpass.eu/en/youthpass/
http://europa.eu/youth/volunteering/evs-organisation_en
http://serviziovolontarioeuropeo.it/


Scambi Giovanili

Cos’è?
Se sei un giovane tra 13 e 30 anni hai l’opportunità di realizzare scambi giovanili con giovani 
provenienti da altri Paesi.
Uno scambio di giovani consiste nell’incontro tra due o più gruppi di ragazzi di Paesi diversi 
per affrontare insieme un tema comune. All’interno di un periodo minimo di 5 giorni e 
massimo di 21, i partecipanti hanno la possibilità di scambiare idee, confrontarsi, acquisire 
conoscenze e coscienza di realtà socio-culturali diverse tra loro.

Lo scambio avviene solitamente nel Paese del promotore che presenta il progetto.

Quanto mi costa?
Vitto, alloggio e attività sono a carico del progetto. 
Inoltre si ha un budget fisso per il viaggio di circa 170-250 €



Come partecipare a uno Scambio giovanile?

Progetto su misura
Posso cimentarmi nella scrittura di un progetto di scambio e chiedere all’Agenzia competente che me 
lo approvi. Una buona progettazione parte dalla conoscenza di alcune indicazioni fondamentali, 
prima di compilare la proposta, pensa a come sviluppare attività di qualità, rilevanti e sostenibili. 
Pro: il progetto è costruito su misura per le esigenze del mio gruppo
Contro: i tempi possono essere lunghi e non ho le competenze 

Progetti last minute
Posso cercare progetti già approvati e seguire le istruzioni per candidarmi. 
Pro: tempi brevi - Contro: si tratta di progetti scritti da associazioni che cercano partecipanti per le 
attività



Corpo europeo di solidarietà

In una prima fase, avviata nel dicembre 2016, sono stati attivati otto diversi 

programmi per offrire opportunità di volontariato, tirocinio o lavoro nel quadro del 

corpo europeo di solidarietà. Più di 30.000 giovani hanno già aderito all'iniziativa e i 
primi partecipanti hanno ora iniziato le loro attività nell'ambito dei collocamenti.

Proposta Commissione EU: investire 341,5 milioni di euro per il periodo 2018-2020 per 
consentire la partecipazione di 100.000 giovani europei entro la fine del 2020.

https://europa.eu/youth/SOLIDARity_it

Cos’è? Attività di volontariato nel proprio paese o all'estero, nell'ambito di progetti 

destinati ad aiutare comunità o popolazioni in Europa.

Piattaforma:

• Ti iscrivi
• Le organizzazioni che attuano i progetti cercano i volontari sulla piattaforma e li 

ingaggiano per fare l’esperienza

la missione e i principi del Corpo..Volontari ed organizzazioni aderiscono alla 

http://europa.eu/rapid/press-release_IP-16-4165_en.htm
https://europa.eu/youth/SOLIDARity_it
https://europa.eu/youth/solidarity/mission_it


Vantaggi corpo europeo di solidarietà

• Al termine di un progetto riceverai un certificato che attesta la tua partecipazione. Potrai farlo valere quando farai 

domanda per un posto di lavoro o per continuare gli studi.

• Oltre a essere utile per le tue future prospettive di carriera, far parte del Corpo europeo di solidarietà ti darà 

accesso a una serie di altri vantaggi, variabili in funzione del tipo di progetto cui prendi parte e della sezione 

(Volontariato od Occupazionale) del Corpo in cui il progetto si inserisce.

• Se decidi di fare volontariato non sarai retribuito, ma ti saranno pagate le spese di viaggio, vitto e alloggio e avrai 

diritto a una copertura assicurativa per tutta la durata dell'attività. Prima di iniziare e una volta arrivato a 

destinazione riceverai una formazione specifica.

• Coloro che svolgeranno un apprendistato o un tirocinio avranno, in alcuni paesi, un contratto di lavoro redatto 

conformemente alle norme nazionali del paese in questione, e riceveranno un'indennità giornaliera.

• Per i partecipanti assunti per un lavoro saranno sempre previsti un contratto di lavoro formale e una retribuzione, 

conformemente alle leggi e ai contratti collettivi locali.



Altri suggerimenti

Il mio CV
Compilare un buon curriculum e una lettera di presentazione efficace non è 
facilissimo, ma è un passo molto importante per presentare la propria 
candidatura

Dove trovo le informazioni?
https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage
Questo sito nasce per la mobilità professionale ma fornisce molte 
informazioni su come creare un proprio profilo efficace per la ricerca di un 
lavoro e quindi anche di un tirocinio   

https://ec.europa.eu/eures/public/it/homepage




Europe Direct Emilia-Romagna

http://www.assemblea.emr.it/europedirect

http://www.assemblea.emr.it/europedirect


Grazie per l’attenzione!!!!

Stefania Fenati

Europe Direct Emilia-Romagna 
V.le Aldo Moro 36 - 40127 Bologna 
tel. 051.5275122 
mail: europedirect@regione.emilia-romagna.it
web: http://www.assemblea.emr.it/europedirect
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