
 

CESENA, 04.07.2025 

 

RELAZIONE 

Presentazione Emporio Solidale e 

Centro Servizi di Cesena 

EMPORIO SOLIDALE 

Emporio Solidale è un progetto sociale di contrasto alla povertà, non solo economica ed alimentare, che 

vuole superare le logiche assistenziali, prediligendo forme avanzate di aiuto nell’ottica del riconoscimento di 

diritti (come il diritto di scelta), bisogni, responsabilità e dignità dei destinatari. Emporio Solidale 

rappresenta un significativo e concreto sostegno economico e sociale per i destinatari di progetto, nuclei 

famigliari che vivono situazioni temporanee di fragilità e vulnerabilità socio-economica provenienti dai 

comuni della Valle del Savio. I destinatari individuati ed inviati dal SS dell’Unione e dalle Associazioni 

fondatrici accedono al market solidale e possono acquisire gratuitamente i beni a disposizione attraverso 

l’utilizzo di una tessera a punti (sostegno alla spesa famigliare); inoltre sono accolti e accompagnati dai 

volontari dell’associazione che incentivano relazioni positive e di fiducia, favoriscono dinamiche sostenibili 

di economia famigliare, promuovono informazioni per una educazione alimentare adeguata e si occupano 

della gestione ordinaria del market (approvvigionamento e stoccaggio beni). Il servizio di Emporio Solidale si 

propone inoltre come promotore di iniziative e percorsi per migliorare l’autonomia dei nuclei in carico 

attraverso la messa a disposizione di servizi e l’attivazione di reti di accompagnamento e sostegno. 

Tre sono gli obiettivi sostanziali che il progetto persegue in modo costante: 

1. BENI PRIMARI E BENI RELAZIONALI: Sostenere i destinatari in percorsi di empowerment attraverso 

la messa a disposizione di beni e servizi; 

2. SOSTENIBILITA’: Favorire meccanismi di approvvigionamento e distribuzione dei prodotti per 

recuperare le eccedenze alimentari e ridurre gli sprechi, valorizzare prodotti genuini e promuovere un 

consumo consapevole. 

3. COMUNITA’: Coinvolgere i territori locali e imbastire relazioni positive per costruire una solida rete 

di persone, enti pubblici/privati e aziende a sostegno del progetto. 

L’attività dell’Emporio Solidale è stata avviata nel maggio 2023 presso la palestra della scuola ‘Don Milani’, 

trasformata in hub per la raccolta e la distribuzione di beni e servizi a seguito dell’alluvione, ha poi 

proseguito a partire da febbraio 2024 in un padiglione del Mercato Ortofrutticolo di Pievesestina. Nel 

giugno 2025 l’attività si è trasferita nella sua sede definitiva costituita da un edificio principale che ospita 

Emporio e Centro Servizi e da un secondo edificio che funge da magazzino di stoccaggio per i beni sito in Via 

Guido Rossa 140 a Cesena 

 



 

CENTRO SERVIZI 

Il presidio di Via Guido Rossa è un progetto di comunità a contrasto della povertà. In particolare, il Centro 

Servizi che sorge al piano primo dell’edificio principale e dispone di uffici e sale polivalenti vuole configurarsi 

come hub territoriale per orientare ai servizi esistenti e per programmare e organizzare iniziative e attività 

di accompagnamento per i nuclei in fragilità. Croce Rossa Italiana – Comitato di Cesena e Fondazione Opera 

Don Dino si occuperanno della gestione del Centro Servizi a partire dall’offerta di servizi e iniziative a 

disposizione di tutta la cittadinanza con particolare attenzione agli utenti in carico ai Servizi Sociali 

dell’Unione Valle Savio. 

Croce Rossa Italiana – Comitato di Cesena propone a partire dal mese di luglio: 

- Presidio medico a bassa soglia (misurazione glicemia, misurazione pressione e altro) nelle vicinanze 

delle accoglienze notturne e diurne di senza fissa dimora; 

- Corsi di disostruzione pediatrica; 

- Sportello di facilitazione digitale; 

- Sportello di orientamento lavorativo. 

Fondazione Opera Don Dino attiverà da luglio uno sportello di orientamento ai servizi territoriali, raccoglierà 

i bisogni dei nuclei in accesso presso l’Emporio Solidale e organizzerà eventi ludico-motori, culturali e 

aggregativi aperti a tutti. 

 

IL FUNZIONAMENTO 

Il servizio del market è attivo 9 ore settimanali con i seguenti orari: lunedì pomeriggio dalle 13.00 alle 16.00; 

mercoledì mattina dalle 11.00 alle 14.00; venerdì pomeriggio dalle 13.00 alle 16.00. Il punto di ascolto è 

attivo tutti i giorni dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 16.00, su appuntamento, per le iscrizioni e i 

colloqui con i destinatari del servizio. 

I destinatari sono inviati dal Settore dei Servizi Sociali dell’Unione Valle Savio e dalle 8 Associazioni socie 

fondatrici. Sono poi contattati dal coordinamento operativo e sono invitati ad un appuntamento conoscitivo 

per la redazione dei documenti necessari all’iscrizione al servizio. 

Ad ogni nucleo viene assegnato un portafoglio di punti mensili (mese solare) in dotazione con cui acquisire i 

beni proposti sugli scaffali del market. I punti sono assegnati in base al numero di componenti del nucleo. 

In emporio si trovano beni alimentari, prodotti per l’igiene della persona, prodotti per la pulizia degli spazi, 

alimenti per animali, materiali scolastici e abiti usati. Il punteggio assegnato ad ogni bene segue logiche non 

commerciali, bensì criteri inerenti la deperibilità, la salubrità e la quantità in stock. Alcuni beni sono 

acquisibili con un limite sulla quantità. Frutta e verdura sono distribuite senza punteggio per la loro alta 

deperibilità e per favorire una alimentazione sana. 



 

DESTINATARI E MODELLO DI ACCESSO. 

I destinatari che hanno accesso al progetto sono persone e nuclei famigliari che si trovano a vivere 

situazioni temporanee di disagio sociale e/o economico. I fattori che contraddistinguono i nuclei inseriti 

sono: condizioni precarie lavorative, assenza di lavoro, invalidità riconosciuta, patologie croniche 

incompatibili con l’idoneità lavorativa, monogenitorialità, assenza o scarsità di reti parentali e amicali di 

sostegno, fragilità abitativa, storie pregresse di abuso di sostanze e alcool; situazioni debitorie significative. 

In molti casi le situazioni di fragilità sono multifattoriali. 

Il modello di accesso prevede una preselezione ed un invio diretto degli utenti da parte del settore dei 

Servizi Sociali dell’Unione Valle Savio e da parte delle Associazioni socie fondatrici del Barco. 

Dal momento del colloquio-iscrizione la permanenza all’interno del servizio è di 6 mesi prorogabili per altri 

due periodi della stessa durata previo monitoraggio e valutazione svolti in sinergia fra il coordinamento 

operativo e gli assistenti/operatori/volontari del Servizio Sociale e delle associazioni invianti. 

IL PROGETTO LOGISTICA SOLIDALE 

In collaborazione con il Mercato Ortofrutticolo di Cesena (FOR), a partire da Giugno 2024, l’Associazione è 

capofila del progetto di recupero delle eccedenze ortofrutticole ritirate dal mercato da destinare alla filiera 

della beneficenza. Il progetto, denominato Logistica Solidale, prevede il ritiro dal mercato di frutta e verdura 

fresche (I e II categoria) in capo ad un ente primario (Associazione Il Barco) che ha il compito di 

distribuzione ad associazioni ed enti del terzo settore che si occupano di sostegno alimentare in favore delle 

fasce della popolazione che vivono situazioni di fragilità socio-economica (indigenti). Tali ritiri sono 

controllati dalla regione Emilia Romagna e sono finanziati attraverso fondi europei per la gestione delle crisi 

del mercato. Il Barco è accreditato presso la piattaforma nazionale SIAN e quella regionale SIAR per il ritiro e 

per la distribuzione ad enti secondari ed ai propri assistiti. Il progetto permette di avere la possibilità di 

distribuire continuativamente beni alimentari salutari e sempre meno accessibili alle persone in carico. Ogni 

anno gli enti secondari (n. 14 nel 2024) che si affiliano all’Associazione per il ritiro di frutta e verdura 

sottoscrivono un Accordo di partenariato. 

I NUMERI 2024  

Le persone 

• NUCLEI ATTIVATI DAL 19/02/2024 AL 31/12/2024: N. 161 

• PERSONE ACCOLTE: N. 374 (DI CUI 117 MINORI) 

• NUCLEI ATTIVI AL 31/12/2024: N. 130 

• N. NUCLEI INVIATI DA UNIONE: N. 129 

• N. NUCLEI INVIATI DA ASSOCIAZIONI SOCIE: 32 

• N. VOLONTARI BARCO: 29 



 

• N. VOLONTARI DA ASSOCIAZIONI SOCIE: 20 

• N. ORE VOLONTARIATO: 1.954 

• N. DIPENDENTI: 1 

• N. TIROCINANTI: 1 

• GIORNI DI APERTURA: 127 

• ORE DI APERTURA: 381 

• SPESE EFFETTUATE: N. 2.171 

Stima Valore economico progettuale 

• VALORE ECONOMICO STIMATO PER FRUTTA E VERDURA MARKET: 47.231,58 € 

• VALORE ECONOMICO STIMATO PER BENI MARKET: 78.433,4 € 

• TOTALE VALORE STIMATO BENI DISTRIBUITI: 125.664,98 € 

• MEDIA VALORE A SPESA: 57,88 € 

• MEDIA VALORE A PERSONA: 336 € 

• MEDIA VALORE A FAMIGLIA: 780, 52€ 

UNO SGUARDO SUL FUTURO 

Il nuovo presidio di solidarietà e cittadinanza attiva di Via Guido Rossa, frutto della collaborazione tra 

istituzioni pubbliche, terzo settore e volontariato, vuole rispondere alle fragilità del nostro tempo con azioni 

concrete di sostegno e accompagnamento. L’Emporio e il Centro Servizi, riuniti in un’unica struttura, 

metteranno a disposizione beni di prima necessità, relazioni e ascolto con l’obiettivo primario di costruire 

percorsi di autonomia. Le associazioni coinvolte, metteranno in campo risorse e competenze per valorizzare 

i risultati ottenuti fino ad ora e sviluppare il servizio nella nuova sede: si mira ad aumentare il numero di 

persone accolte che vivono situazioni di disagio socio-economico, migliorare l’accessibilità ai servizi già attivi 

sul territorio e potenziare la rete dei servizi esistenti. Già a partire dall’autunno saranno in programma 

iniziative e attività di promozione della salute, culturali e sportive per aumentare la partecipazione attiva 

dell’utenza e di tutta la cittadinanza e per costruire positivamente un luogo di comunità a porte aperte! 

 

 

 

 

 



 

 

ASSOCIAZIONE EMPORIO SOLIDALE IL BARCO ODV ETS 

Via Guido Rossa 140 – 47522 – Cesena 

CF 90084520403 

 

CONTATTI 

Telefono 3293973233 

Mail info@ilbarco.org 

 

 

PER RIMANERE AGGIORNATI  

Web www.ilbarco.org 

FB https://m.facebook.com/61551694084262/ 

IG https://www.instagram.com/il.barco.odv?igsh=NDBjd2VvNWxxMXQ5 
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