
Sviluppo del modello assistenziale 

Case della Salute 
nel Distretto di Parma

25 Gennaio 2016

Dr.ssa Elena Saccenti (Direttore Generale Ausl Parma)

Dr.ssa Giuseppina Ciotti (Direttore Distretto Parma)



AUSL Parma

445.451 abitanti

4 Distretti (Parma, Fidenza, Valli Taro e Ceno, Sud-Est)
21 Nuclei delle Cure Primarie (NCP)
16 Case della Salute funzionanti
1 Presidio Ospedaliero aziendale
7 Ospedali Privati Accreditati

1 Azienda Ospedaliero-Universitaria



DISTRETTO PARMA

Il Distretto di Parma 

138 Medici di Medicina generale/ 28 Pediatri

8 Nuclei Cure Primarie

4 Case della Salute funzionanti/8 programmate

3 Punti di Continuità Assistenziale

1 Ambulatorio per la Gestione Codici a minore 

gravità

13 Case Residenza Anziani (823 pl autorizzati, 792 pl 

accreditati, di cui 64 posti ad alta valenza sanitaria)

5 centri residenziali per disabili 

Strutture intermedie:

•16 pl Hospice

•7 pl Alta Valenza Sanitaria e 6 pl  Cure Intermedie

Comuni: Parma, Colorno, Mezzani, Sorbolo, Torrile

Popolazione complessiva pari a 219.710 abitanti 

(di cui 190.284 nel capoluogo).



UN CAMMINO CHE PARTE DA 
LONTANO …



PECULIARITA’ AREA URBANA

Distribuite su tutto il territorio (Riferimento ai NCP)

Riferimento Ambulatori MMG (1°Ambulatorio nella 

Casa della Salute)

Riconversione patrimonio immobiliare esistente

Presenza di strutture “specialistiche” di riferimento 

per l’intera area urbana



6 NCP in ambito cittadino
Lubiana - S.Lazzaro

Montanara- Vigatto-Cittadella

Molinetto- Oltretorrente

Pablo-Golese-San Pancrazio

Parma Centro

S. Leonardo- Cortile San Martino 4 su 6 in Città
2 su 2 nei Comuni foresi

Lo scenario di partenza

2 NCP extraurbani
Colorno - Torrile

Sorbolo - Mezzani
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NCP LUBIANA S LAZZARO V. XXIV MAGGIO 
MMG GRUPPO -CUP –PRELIEVI - NCP –
– ATTIVITA’ CONSULTORIALE – CENTRO 

DIALISI - POLO SOCIALE                                    P

NCP S. LEONARDO V. VERONA
MMG GRUPPO 
SPECIALISTI - NCP – P. PRELIEVI –

SPORTELLO UNICO -POLO SOCIALE P

NCP PABLO GOLESE S. 
PANCRAZIO  V. SAVANI
MMG GRUPPO - CUP –PRELIEVI -
SPECIALISTI – NCP –

CONSULTORIO  DIST COGN  P

NCP OLTRETORRENTE MOLINETTO 
V. PINTOR
MMG GRUPPO - NCP - CUP –PRELIEVI 
POLIAMB SPECIALISTICA
P. PRELIEVI – SPORTELLO UNICO –
ASSISTENZA PROTESICA
RADIOLOGIA – U.O. MED RIAB ADULTI

G

NCP PR CENTRO DUS V.LE FRATTI
MMG GRUPPO – SPECIALISTI - NCP - PRELIEVI
CONSULTORIO FAM.- DIABETOLOGIA
CSM – U.O. MED SPORT 

C PCV- G

NCP MONTANARA CITTADELLA  
V. CARMIGNANI
MMG GRUPPO  -CUP –
P.PRELIEVI - SPECIALISTI – NCP –
SALA RIUNIONI – ASS. 

VOLONTARIATO POLO SOCIALE  P

POLO PEDIATRICO *
PEDIATRIA di COMUNITA’  
SPECIALISTICA PED
NPIA   
RIAB. MINORI  

SEDE DIPARTIMENTO

SANITA’ PUBBLICA §

SERT #

#

*

§



Situazione attuale (Gennaio 2016)

Denominazion

e Casa della 

Salute

NCP Riferimento Comune 

Tipologia

Ex DGR

291/10

Stato

1 "Colorno-Torrile" Colorno-Torrile Colorno Grande Funzionante (da settembre 2012)

2 "Parma Centro" Parma Centro Parma Grande Funzionante (da luglio 2013)

3 "Pintor" Molinetto Parma Grande Funzionante (da  dicembre 2014)

4 "Montanara"
Cittadella -

Montanara
Parma Piccola Funzionante (da gennaio 2015)

5 "Pablo" Pablo Parma Piccola

I tempi di attivazione sono vincolati alle 

fasi di realizzazione del Polo Pediatrico.       

Ottobre 2016

6 “San Leonardo” San Leonardo Parma Piccola Entro Ottobre 2016

7
“Lubiana -

San  Lazzaro”

Lubiana -San 

Lazzaro
Parma Media

I tempi di attivazione sono vincolati alla 

realizzazione del progetto concordato 

con il Comune di Parma

8
"Sorbolo-

Mezzani"
Sorbolo-Mezzani Sorbolo Piccola

I tempi di attivazione sono vincolati alla 

realizzazione del progetto in corso di 

definizione con il Comune di Sorbolo



Molinetto (Grande)

SEDI FUNZIONANTI

Ambito cittadino Ambito extraurbano

Colorno-Torrile (Grande)

Montanara (Piccola)

Parma Centro (Grande)



NCP – PARMA CENTRO

 Casa della Salute: Parma Centro (Tipologia Grande)

 Numero MMG: 23, di cui 8 operanti all’interno della CdS

 Numero PLS: 4

 Numero assistiti complessivo del NCP:  36.177  

 Numero assistiti di medici operanti all’interno della CdS:  11.082 

 Numero assistiti domiciliati nei quartieri afferenti al NCP:  5.576  

(15,41%) 

 Numero assistiti di medici operanti all’interno della CdS domiciliati 

nei quartieri afferenti l'NCP: 1.686 (15,21%)



CDS Parma Centro   – GRANDE -

Assistenza 

Primaria -

NCP

Servizi Sanitari
Servizi Socio 

Sanitari
Prevenzione Servizi Sociali

Servizi 

Amministrativi

MMG Gruppo

Cup – Punto 

Prelievi

Servizio 

Infermieristico 

Domiciliare -

Ambulatorio 

Infermieristico

Continuità 

Assistenziale 

H12

Ambulatori 

Specialistici

Consultorio 

familiare

Centro Salute 

Mentale

U.O. Medicina 

dello Sport

Coordinamento 

ADI

Centro 

Territoriale 

Prevenzione 

Cardiovascolare

Vaccinazioni

c/o Polo 

comunale

Sale riunioni

Accoglienza

Attivazione FSE



Casa della Salute “Parma Centro” 

PERCORSI INTEGRATI

A. Gestione integrata Diabete

B. Gestione integrata disturbi psichiatrici tra medicina 
generale e Salute Mentale

C. Percorsi pazienti in post-menopausa

D. Gestione integrata prevenzione e cura dell’obesità 
(adulti e minori)

ALTRE PROGETTUALITA’ E SERVIZI

A. Centro Liberiamoci dalla Violenza

B. Interventi di promozione dell’attività fisica –
valorizzazione degli spazi urbani -empowerment
della comunità (Gruppi di cammino PassiON)

C. Punto Attivazione FSE

D. Servizio di Mediazione Culturale



NCP – MOLINETTO

 Casa della Salute: Pintor (Tipologia Grande)

 Numero MMG: 24, di cui 9 operanti all’interno della CdS

 Numero PLS: 5

 Numero assistiti complessivo del NCP: 37.152  

 Numero assistiti di medici operanti all’interno della CdS: 14.002 

 Numero assistiti domiciliati nei quartieri afferenti al NCP: 13.925  
(27,22%) 

 Numero assistiti di medici operanti all’interno della CdS 
domiciliati nei quartieri afferenti al NCP: 3.378 (24,13% )



CdS Molinetto   – GRANDE -

Assistenza 

Primaria - NCP
Servizi Sanitari

Servizi Socio 

Sanitari
Prevenzione Servizi Sociali

Servizi 

Amministrativi

MMG Gruppo

Cup – Punto 

Prelievi

Servizio 

Infermieristico 

Domiciliare -

Ambulatorio 

Infermieristico

Continuità 

Assistenziale 

H12

Ambulatori 

Specialistici

Poliambulatori 

specialistici

Punto Prelievi

Day Service

Radiologia

U.O

Riabilitazione 

Adulti

Centro Dialisi

Coordinamento 

ADI

Vaccinazioni c/o Polo 

comunale

Accoglienza

Ufficio Assistenza 

Protesica

CUP – Sportello 

Unico

Attivazione FSE



Casa della Salute “Molinetto” (Pintor)

PERCORSI INTEGRATI PRESENTI

A. Gestione integrata Diabete

B. Gestione integrata Pazienti in Terapia Anticoagulante

C. Gestione integrata dello scompenso cardiaco

D. Percorsi Specialistici (cardiologia, diabetologia, 
dermatologia, radiologia tradizionale ed ecografia)

E. Gestione integrata disturbi psichiatrici tra medicina 
generale e Salute Mentale

F. Gestione integrata patologie neurodegenerative

ALTRE PROGETTUALITA’ E SERVIZI

A. Punto attivazione FSE

B. Promozione corretti stili di vita: lettura Carta del 
Rischio Cardiovascolare

C. Centro Antifumo

D. Servizio di Mediazione Culturale



NCP – MONTANARA

 Casa della Salute: Montanara Cittadella (Tipologia Piccola)

 Numero MMG: 19, di cui 5 operanti all’interno della CdS

 Numero PLS: 5, di cui 1 operante all’interno della CdS

 Numero assistiti complessivo del NCP: 32.715 

 Numero assistiti di medici operanti all’interno della CdS: 9.005

 Numero assistiti domiciliati nei quartieri afferenti al NCP: 16.141  
(49,34%)

 Numero assistiti di medici operanti all’interno della CdS 
domiciliati nei quartieri afferenti al NCP: 5.667 (62,93% )



CdS Montanara      - PICCOLA-

Assistenza 

Primaria - NCP
Servizi Sanitari

Servizi Socio 

Sanitari
Prevenzione Servizi Sociali

Servizi 

Amministrativi

MMG Gruppo

Cup – Punto 

Prelievi

Servizio 

Infermieristico 

Domiciliare -

Ambulatorio 

Infermieristico

Continuità 

Assistenziale 

H12

Ambulatori 

Specialistici

Punto Prelievi

Servizio 

Medicina 

Riabilitativa 

Minori

Coordinamento 

ADI

Vaccinazioni Nel Polo  

comunale 

contiguo

Accoglienza

Sala Riunioni



Casa della Salute “Montanara”

PERCORSI INTEGRATI PRESENTI

A. Gestione integrata Diabete

B. Gestione integrata Pazienti in Terapia 
Anticoagulante

C. Gestione integrata disturbi psichiatrici tra 
medicina generale e Salute Mentale

ALTRE PROGETTUALITA’ E SERVIZI

A. Incontri di educazione sanitaria e 
empowerment con la popolazione

B. Punto di Comunità

C. Punto Attivazione FSE



SPECIFICITA’ AREA URBANA

 Diverso vincolo territoriale MMG – Assistito

 CdS Grandi:  servizi/funzioni a valenza almeno 

cittadina

 CdS Piccole: migliore integrazione nel tessuto 

sociale di riferimento



Integrazione con la comunità locale

OBIETTIVO: 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E CORRETTO USO DEI SERVIZI

MODALITA’ ATTUATE:

 Coinvolgimento Associazioni, Stakeholder, Opinion Leader attivi 

nel territorio di riferimento

 Interventi di empowerment: Format unico a livello cittadino  “Le 
Case della Salute incontrano la città”

 “Punti di Comunità”





Sviluppo dell’integrazione

FORMAZIONE COME LEVA STRATEGICA A 

SUPPORTO DEL CAMBIAMENTO                             

(Corso Facilitatori delle Case della Salute)

CONFRONTO E CONDIVISIONE BUONE PRATICHE 

con altri territori

(Comunità di Pratica sulle Case della Salute –

Cerismas)



LINEE DI LAVORO 



Grazie per l’attenzione

Gran parte di ogni miglioramento sta nella volontà di migliorare


